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Otwieramy Swiat dla osob z chorobami jelit.
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Otwieramy Swiat

1. Do kogo jest skierowana innowacja?

Innowacja spoteczna ,Karta Crohna” to odpowiedZ na wykluczenie
spoteczne os6b zmagajacych sie z chorobg Lesniowskiego - Crohna oraz
wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego. Osoby te, z uwagi na brak
dostepnosci toalet publicznych w polskiej przestrzeni publicznej stajg sie

czesto wiezniami wtasnego domu. ,Karta Crohna” moze to zmieni¢. Czas

,otworzy¢ Swiat dla oséb z chorobami jelit

»
!

»,Karta Crohna” skierowana jest do:

Os6b zmagajacych sie z choroba Lesniowskiego - Crohna oraz
wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego

Gtownymi beneficjentami dziatania innowacji sg osoby zmagajace sie
Z wyzej wymienionymi chorobami, ktérych codzienne problemy
stanowity inspiracje do jej powstania. Specyfika tych choréb
przejawia sie konieczno$cig czesto natychmiastowego skorzystania z
toalety. Brak dostepnosci toalet publicznych powoduje wiec
niejednokrotnie wsrod oso6b chorych poczucie zagrozenia, leku
skutkujacych zaprzestaniem swobodnego korzystania z przestrzeni
publicznej. Dzieki zastosowaniu innowacji jakos$¢ zycia oséb chorych
moze ulec znaczacej poprawie, co stanowi podstawowy cel jej
drozenia.

Ogromng zaletg ,Karty Crohna” jest mozliwo$¢ nieograniczonego
niemal rozwoju innowacji pod wzgledem podmiotowym. Katalog
0sob, bedacych glownymi beneficjentami innowacji mozna bowiem
rozbudowywa¢ o Kkolejne grupy os6b (taki byt tez zamyst
innowatoréw), jak np. osoby cierpiagce na choroby zwigzane z
nietrzymaniem moczu.
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Jednostek samorzadu terytorialnego kazdego szczebla

Brak dostepnosci toalet publicznych to istotny problem
infrastrukturalny w catej Polsce. Dzieki mozliwemu wdrozeniu ,Karty
Crohna”, luke tag mozna zapetni¢ poprzez witaczenie juz znajdujgcych
sie w przestrzeni publicznej toalet podmiotéw prywatnych -
przedsiebiorcow. Dzieki tak powstatej sieci udostepnianych toalet
prywatnych, znika niemal problem bardzo kosztownego i czesto
niemozliwego infrastrukturalnie przedsiewziecia, jakim jest budowa
nowych toalet publicznych.

Dzieki innowacji powsta¢ moze ponadto szczegdlnego rodzaju
,dobro” - mapa przedsiebiorstw spotecznie wrazliwych”. Taka mapa
daje za$ jednostkom samorzadu terytorialnego bezcenng wiedze,
ktora przektu¢ mozna w kolejne innowacje spoteczne zwiekszajace
jakos¢ zycia mieszkancow.

Zaletag ,Karty Crohna” jest takze mozliwo$¢ jej wdrozenia niemal
wszedzie. Do jej skutecznego dziatania wystarczy bowiem istnienie
chociaz jednego wrazliwego spotecznie podmiotu na terenie danej
jednostki samorzadu terytorialnego - gleboko wierzymy, ze kazda ten
warunek spehnia.

Przedsiebiorcow

Spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu (CSR) przestata by¢ juz tylko
hastem - sloganem ze szkolen dla przedstawicieli dzialu marketingu
najwiekszych przedsiebiorstw. W Polsce zaszta w tym zakresie
ogromna zmiana. ,Karta Crohna” doskonale wpisuje sie w pojecie
CSR, pozwalajac przedsiebiorcom na aktywne wtaczenie sie w
czynienie swojego otoczenia lepszym miejscem do zycia. Dzieki
dotaczeniu do , Karty Crohna” przedsiebiorca zyska¢ moze takze to, co
w szeroko rozumianym biznesie jest szczegdlnie istotne - statych
klientow. Umieszczenie punktu na internetowej stronie projektu, w
materialach promocyjnych daje ponadto duze mozliwosci
marketingowe.
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2. Na jaki problem spoteczny odpowiada innowacja?

Choroba LeSniowskiego-Crohna diagnozowana jest corocznie u 5 oséb na
100 000 oséb. W przypadku za$ zapalenia jelita grubego, diagnoza taka
stawiana jest co roku u 10 oséb na 100 000 os6b. Dane te dotyczg wytgcznie
nowych zdiagnozowanych przypadkdw, w stosunku rok do roku.

Gtownym zewnetrznym objawem przedmiotowych choréb w trakcie ich
ataku jest konieczno$¢ natychmiastowego skorzystania z toalety i
wypréznienia sie. Atakowi choroby towarzyszy duzy bdl fizyczny ale i
poczucie leku i zagrozenia. Stan lekowy wynika przede wszystkim z obawy
o brak mozliwosci skorzystania z toalety przed wypro6znieniem sie, co nie
tylko - z oczywistych wzgledow - jest niekomfortowe i wstydliwe, ale
pogtebia takze stan chorobowy zachodzacy w jelitach w przypadku
dtuzszego niz konieczny wstrzymywania procesu wyprozniania sie.

Liczba publicznych, badZ ogdlnodostepnych toalet jest tymczasem bardzo
mata i skupia sie gtdbwnie w centrach miast. To skutkuje za$§ wytgczeniem
0sOb zmagajacych sie z chorobami jelit ze swobodnego uczestniczenia w
zyciu spotecznym, rozrywkowym, a przede wszystkim z codziennego
poruszania sie w przestrzeni publicznej. Powstajgca  bariera
psychologiczna, lek przed przemieszczaniem sie, spedzaniem czasu poza
domem, z uwagi na nagtos$¢ zaistnienia potrzeby fizjologicznej czyni osoby
chore wiezniami swojego domu, uzalezniajagcymi czesto swoje miejsce
zamieszkania, miejsce pracy czy nauki od dostepnosci toalet w okolicy.

Skad to wiemy? Jeden z autorow ,Karty Crohna” zmaga sie na co dzien z
chorobg Lesniowskiego - Crohna. Innowacja nie jest wiec odrealnionym
,pomystem”. Jest wycelowang precyzyjnie odpowiedzia na roéwnie
precyzyjnie okreslony problem - to jest jej najwieksza sita.

Dzieki stworzeniu sieci toalet dostepnych dla os6b zmagajacych sie z
chorobami jelit, mozemy w bardzo prosty i bez kosztowy niemal sposdb
odpowiedzie¢ na problem spoteczny, jakim jest ich wykluczenie z
przestrzeni publicznej, spotecznej czy kulturalne;j.
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3. Opis innowacji
Skad pomyst?

Jak wspomniano, sitg ,Karty Crohna” jest to, ze powstata z precyzyjnie
okreSlonego problemu i stanowi na ten problem rdéwnie precyzyjna
odpowiedZ. Idea powstania innowacji to historia zmagania sie z choroba
Lesniowskiego - Crohna przez jednego z jej autoréw. Potrzeba ktore;j
odpowiada innowacja, mechanizm jej dziatania to wiec wynik precyzyjnych
wskazan osoby, ktora doskonale wie ,jak powinno by¢” i ,dlaczego tak nie
jest”. Za innowacjg stoi wiec prawdziwa historia, co nadaje jej szczegdlnego
waloru.

Czym jest ,Karta Crohna”

Mechanizm dziatania ,Karty Crohna” sktada sie z dwoch plaszczyzn:
produktowej i ustugowe;j.

e ,Karta Crohna” jako produkt

Plastikowa karta kluczem do skorzystania z sieci toalet.

Najtatwiej dostrzegalnym zewnetrznym produktem dziatania innowacji jest
plastikowa, imienna karta, stanowigca niejako klucz do skorzystania z
ptaszczyzny ustugowej innowacji. Karta wydawana jest osobom
legitymujacym sie zaSwiadczeniem o stwierdzonej chorobie Le$niowskiego
- Crohna badz Wrzodziejacym Zapaleniem Jelita Grubego. Dzieki jej
okazaniu w lokalu biorgcym udziat w projekcie osoba chora moze w sposéb
nieskrepowany skorzysta¢ z toalety, ma pierwszenstwo przed innymi
oczekujacymi ewentualnie na skorzystanie z toalety. Przede wszystkim
zyskuje jednak pewno$¢, ze w Kkonkretnym miejscu karta umozliwia
skorzystanie z toalety.
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Strona _internetowa www.kartacrohna.pl - tak wyglada sieC toalet
dostepnych dla 0s6b z plastikowa , Kartg Crohna”.

Kolejnym widocznym produktem innowacji jest strona internetowa
www.kartacrohna.pl. Na tej stronie, poza informacjami o chorobie i
niezbednej dokumentacji o wydanie karty, znajduje sie mapa, na ktérej
zamieszczono lokalizacje podmiotéw udostepniajacych swoje toalety
osobom legitymujagcym sie plastikowymi kartami. Mapa ta jest
odzwierciedleniem podstawowego elementu ptaszczyzny ustugowej ,Karty
Crohna” - sieci toalet znajdujacych sie w lokalach podmiotéw prywatnych
(przedsiebiorcow), ktérzy udostepniajg toalety w swoich lokalach osobom
legitymujacym sie ww. kartami.

e ,Karta Crohna” jako ustuga

Warstwa ustugowa ,Karty Crohna” to takze istota samej innowacji — sie¢
toalet znajdujacych sie w lokalach podmiotow  prywatnych
(przedsiebiorcow), ktérzy udostepniajg toalety w swoich lokalach
posiadaczom plastikowych ,kart Crohna”. Wspomniana sie¢, dla uzyskania
pelnej skutecznoSci charakteryzowa¢ sie powinna umiejetnym
rozmieszczeniem lokali na mapie, tak aby obejmowata mozliwie caty teren,
nie skupiajac sie wytacznie w centrach miejscowosci.
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Karta

Crohna OPROJEKCIE = CHOROBA CROHNA = ZOSTAN PARTNEREM
POZNAJ IDEE POZNAJ JA POZNAJ PROFITY
Wwoita Radtkego Karta
- Crohna
SRODMI
|7 Karta
£ | Karta 2 Crohna
“ |} Crohna
Karta §
Crohna § 2.5

DZIALKI LESNE

Kontakty

Stowarzyszenie Polska 2050 Pomorskie
ul. Lagiewniki 56
80-855 Gdansk

Telefon: +48 500 686 926
E-mail: kontakt@kartacrohna.pl
Facebook: https://www.facebook.com/KartaCrohna

www: www.kartacrohna.pl
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