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Serwis dzienny

6.20 - 22.00

1 2 3

1

1.1 Mycie posadzki podbasenia 2 x miesiąc

1.2 Mycie posadzki pomieszczenia naprawczego, szatniowo-sanitarnego, 

technicznego

1 x tydzień

1.3 Mycie i dezynfekcja urządzeń sanitarnych* 1 x tydzień

1.4 Mycie szafek ubraniowych (wewnątrz i zewnątrz) 1 x tydzień

1.5 Uzupełnianie dozowników do mydła, pojemników na papier 

toaletowy

na bieżąco***

1.6 Opróżnianie koszy na śmieci i koszy na zużute ręczniki papierowe 

oraz uzupełnianie worków w koszach

na bieżąco***

1.7 Mycie luster 1 x tydzień

1.8 Przecieranie mebli w pomieszczeniach 1 x tydzień

1.9 Mycie schodów i poręczy w razie potrzeby **

1.10 Czyszczenie kratek ściekowych 1 x tydzień

2

2.1

2.1.1 Pranie wycieraczek wejściowych -

2.1.2 Czyszczenie wycieraczek, odkurzanie na bieżąco***

2.1.3 Mycie ciągów komunikacyjnych (2 wiatrołapy, hol, komunikacja), 

zwłaszcza w okresie zimowym

w razie potrzeby **

2.1.4 Mycie i przecieranie dostępnych przeszkleń wraz z ramami w razie potrzeby **

2.1.5 Mycie siedzeń w razie potrzeby **

2.1.6 Mycie ławek w razie potrzeby **

2.1.7 Czyszczenie grzejników i ich obudowy w razie potrzeby **

2.1.8 Mycie drzwi wraz z futrynami w miejscach 

dotykowych w razie 

potrzeby **

2.1.9 Czyszczenie kołowrota i bramki wyjściowej w razie potrzeby **

2.1.10 Mycie powierzchni szatni ogólnej (mycie podłogi, czyszczenie blatów, 

wieszaków)

w razie potrzeby **

2.1.11 Mycie powierzchni kasy (mycie podłogi, czyszczenia blatów, mebli, 

sprzętu elektronicznego itp.)

w razie potrzeby **

2.1.12 Mycie i dezynfekcja urządzeń sanitarnych* WC ogólnodostępnego, 

lustra

w razie potrzeby **

2.1.13 Uzupełnianie dozowników do mydła, pojemników na papier 

toaletowy

na bieżąco***

2.1.14 Opróżnianie koszy na śmieci i koszy na zużute ręczniki papierowe 

oraz uzupełnianie worków w koszach

na bieżąco***

2.1.15 Mycie i dezynfekcja suszarek do włosów -

2.1.16 Czyszczenie parapetów w razie potrzeby **

2.1.17 Mycie okien i przeszkleń wewnątrz i na zewnątrz w razie potrzeby **

2.2

2.2.1 Mycie posadzek w pomieszczeniach codziennie

2.2.2 Dezynfekcja posadzek w pomieszczeniu -

2.2.3 Mycie urządzeń sanitarnych* na bieżąco***

2.2.4 Dezynfekcja urządzeń sanitarnych* -

2.2.5 Mycie luster w razie potrzeby **

2.2.6 Mycie szafek ubraniowych (zewnątrz) w razie potrzeby **

Czynności w zakresie utrzymania czystości oraz dezynfekcji na Pływalni Osowa

SPRZĄTANIE PODBASENIA

SPRZĄTANIE PARTERU

Wiatrołapy, hol, kasa, WC ogólnodostępne, szatnia, komunikacja

Rodzaj czynności

Pomieszczenie ratownika
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2.2.7 Uzupełnianie dozowników do mydła, pojemników na papier 

toaletowy, pojemników na ręczniki pojedyncze

na bieżąco***
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2.2.8 Opróżnianie koszy na śmieci i koszy na zużute ręczniki papierowe 

oraz uzupełnianie worków w koszach

na bieżąco***

2.2.9 Mycie przeszkleń między pomieszczeniem ratowników a halą 

basenową

w razie potrzeby **

2.2.10 Czyszczenie elementów świetlnych 1 x miesiąc

2.2.11 Mycie i dezynfekcja kratek wentylacyjnych -

2.2.12 Mycie i dezynfekcja kozetki rehabilitacyjnej -

2.2.13 Czyszczenie mebli w pomieszczeniu w razie potrzeby **

2.2.14 Mycie drzwi wraz z futrynami w razie potrzeby **

2.2.15 Mycie okna wewnątrz i na zewnątrz w razie potrzeby **

2.2.16 Czyszczenie kratek ściekowych w razie potrzeby **

2.3

2.3.1 Mycie posadzki w razie potrzeby **

2.3.2 Czyszczenie urządzeń sanitarnych* na bieżąco***

2.3.3 Czyszczenie szaf i wózków na sprzęt sportowy w razie potrzeby **

2.3.4 Czyszczenie i dezynfekcja sprzętu sportowego w razie potrzeby **

2.3.5 Czyszczenie kratek ściekowych w razie potrzeby **

2.4

2.4.1 Mycie posadzki codziennie

2.4.2 Czyszczenie zabudowy kuchennej (szafki, blat, stół, krzesła) w razie potrzeby **

2.4.3 Czyszczenie urządzeń AGD 1 x tydzień

2.4.4 Czyszczenie urządzeń sanitarnych* na bieżąco***

2.4.5 Opróżnianie koszy na śmieci oraz uzupełnianie worków w koszach na bieżąco***

2.5

2.5.1

Usuwanie zostojów wodnych we wszystkich pomieszczeniach szatni, 

natrysków, WC

na bieżąco***, nie 

rzadziej niż co 45 

minut

2.5.2 Usuwanie zanieczyszeń stałych na bieżąco***

2.5.3 Mycie posadzek na bieżąco***

2.5.4 Dezynfekcja posadzek -

2.5.5 Mycie i dezynfekcja urządzeń sanitarnych* w razie potrzeby **

2.5.6 Mycie i dezynfekcja szafek ubraniowych -

2.5.7 Przecieranie i dezynfekcja ławek w razie potrzeby **

2.5.8 Mycie przewijaków w razie potrzeby **

2.5.9 Dezynfekcja przewijaków -

2.5.10 Mycie i dezynfekcja powierzchni podłóg i ścian pokrytych płytkami 

ceramicznymi -

2.5.11 Opróżnianie koszy na śmieci i koszy na zużute ręczniki papierowe 

oraz uzupełnianie worków w koszach

na bieżąco***

Mycie koszy na śmieci oraz koszy na zużyte ręczniki papierowe z 

zewnątrz i od wewnątrz

na bieżąco***

2.5.12 Dezynfekcja koszy na śmieci oraz koszy na zużyte ręczniki papierowe 

z zewnątrz i od wewnątrz -

2.5.13 Mycie podajników na mydło i papier toaletowy oraz ręczniki 

papierowe, dozowników do mydła do mycia ciała z zewnątrz -

2.5.14

Dezynfekcja podajników na mydło i papier toaletowy oraz ręczniki 

papierowe, dozowników do mydła do mycia ciała z zewnątrz -

Pomieszczenie magazynowo - porządkowe, pomieszczenie porządkowe

Pomieszczenie socjalne

Szatnie
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2.5.15 Uzupełnianie dozowników do mydła, dozowników do płynu do mycia 

ciała, pojemników na papier toaletowy, pojemników na ręczniki 

pojedyncze

na bieżąco***

2.5.16 Mycie półeczek do postawienia środków myjących pod prysznicami na bieżąco***

2.5.17 Dezynfekcja półeczek do postawienia środków myjących pod 

prysznicami

-

2.5.18 Mycie luster i pow. szklanych w razie potrzeby **

2.5.19 Mycie i dezynfekcja ścian w przebieralniach -

2.5.20

Mycie i dezynfekcja kabin w przebieralniach  i natryskowniach

w razie potrzeby **
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2.5.21 Mycie i dezynfekcja suszarek do włosów w razie potrzeby **

2.5.22 Mycie i dezynfekcja ścianek działowych w toaletach w razie potrzeby **

2.5.23 Czyszczenie grzejników w razie potrzeby **

2.5.24 Czyszczenie elementów świetlnych 1 x miesiąc

2.5.25

Mycie drzwi wraz z futrynami

w razie potrzeby **

2.5.26

Mycie i dezynfekcja poręczy

w razie potrzeby **

2.5.27

Mycie i dezynfekcja wieszaków

w razie potrzeby **

2.5.28

Mycie i dezynfekcja kratek wentylacyjnych

w razie potrzeby **

2.5.29

Mycie i dezynfekcja nogomyjek

w razie potrzeby **

2.5.30 Wymiana wody w nogomyjkach 2 x dziennie

2.5.31 Czyszczenie kratek ściekowych w razie potrzeby **

2.6

2.6.1

Maszynowe i ręczne czyszczenie plaż wokół basenów i wanny

-

2.6.2 Przeprowadzanie dezynfekcji plaż wokół basenów i wanny -

2.6.3 Czyszczenie linii wody, w tym murka oddzielającego tory pływackie 

od części wypłyconej niecki
-

2.6.4

Odkurzanie dna niecek basenowych oraz wanny specjalistycznym 

odkurzaczem dla każdego obiegu wody oddzielaną maszyną

-

2.6.5 Przeprowadzenie dezynfekcji kratek przelewowych metodą pary 

przegrzanej
-

2.6.6 Ręczne czyszczenie rynien przelewowych niecek basenowych oraz 

wanny -

2.6.7 Czyszczenie ścian hali basenowej na dostępnych wysokościach
-

2.6.8 Przeprowadzenie dezynfekcji ścian hali basenowej na dostępnych 

wysokościach
-

2.6.9

Czyszczenie podnośników dla osób niepełnosprawnych i dezynfekcja
-

2.6.10 Przeprowadzanie dezynfekcji podnośników dla osób 

niepełnosprawnych
-

2.6.11

Czyszczenie sprzętu ratowniczego i dezynfekcja wytwornicą pary
-

2.6.12

Czyszczenie basenowych wózków dla osób niepełnosprawnych
-

2.6.13 Przeprowadzanie dezynfekcji basenowych wózków dla osób 

niepełnosprawnych,
-

2.6.14 Czyszczenie kratek ściekowych -

2.6.15 Przeprowadzenie dezynfekcji kratek ściekowych -

2.6.16 Usuwanie zastojów wody na posadzce hali basenowej na bieżąco***, nie 

rzadziej niż co 45 

minut

Hala basenowa
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2.6.17 Mycie i dezynfekcja słupków do skakania + dezynfekcja wytwornicą 

pary części PCV
-

2.6.18 Mycie i dezynfekcja wanny bez widocznych zabrudzeń, piasku, bez 

zabrudzeń pochodzenia biologicznego 
-

2.6.19 Usuwanie z wanny  widocznych zabrudzeń, piasku, oraz zabrudzeń 

pochodzenia biologicznego 

w razie potrzeby **

2.6.20 Mycie i dezynfekcja atrakcji wodnych (bicze wodne) -

2.6.21 Mycie dostępnych przeszkleń i szyb wraz z obudowami na basenie 

(do wysokości 3 m)

w razie potrzeby **

2.6.22 Czyszczenie i dezynfekcja elementów metalowych (drabinki – w 

szczególności na styku z taflą wody, barierki)
-

2.6.23 Czyszczenie poręczy i barierek metalowych przy schodach -

2.6.24 Mycie i dezynfekcja stopni przy wannie w razie potrzeby **

2.6.25 Mycie i dezynfekcja parapetów -

2.6.26 Zapewnienie bieżącego zbierania wody ze stopni przy wannie na bieżąco***, nie 

rzadziej niż co 45 

minut

2.6.27 Mycie i dezynfekcja krzesełek w razie potrzeby **

2.6.28 Mycie drzwi i futryn w razie potrzeby **

2.6.29 Mycie i dezynfekcja kratek wentylacyjnych – nawiewu powietrza, 

wyciągu powietrza -

2.6.30 Czyszczenie i mycie okien na dużych wysokościach wewnątrz i na 

zewnątrz

2.6.31 Czyszczenie i mycie okien na małych wysokościach wewnątrz i na 

zewnątrz
w razie potrzeby **

3

3.1

3.1.1 Mycie schodów i poręczy w razie potrzeby **

3.1.2 Mycie i przecieranie przeszkleń wraz z ramami w razie potrzeby **

3.1.3 Mycie ciągów komunikacyjnych w razie potrzeby **

3.1.4 Czyszczenie i mycie drzwi w razie potrzeby **

3.2

3.2.1 Mycie posadzki codziennie

3.2.2 Czyszczenie parapetów codziennie

3.2.4 Czyszczenie mebli biurowych codziennie

3.2.5

Ścieranie kurzu ze sprzętu biurowego (drukarka, telefon, itp.)

2 x tydzień

3.2.6 Opróżnianie koszy na śmieci oraz uzupełnianie worków w koszach na bieżąco*** 

3.2.7 Czyszczenie grzejników 1 x miesiąc

3.2.8 Czyszczenie elementów świetlnych 1 x miesiąc

3.2.9 Czyszczenie drzwi wraz z futrynami 1 x miesiąc

3.2.10 Mycie i przecieranie okien i przeszkleń wraz z ramami w razie potrzeby **

4

* urządzenia sanitarne - umywalki, baterie, ustępy, pisuary, prysznice, baterie, kabiny natryskowe

WYKONYWANIE INNYCH CZYNNOŚCI NIECIERPIĄCYCH ZWŁOKI W CELU UTRZYMANIA CZYSTOŚCI, 

ZLECONYCH PRZEZ KIEROWNIKA OBIEKTU I OBSŁUGĘ

Efekt poszczególnych czynności poddawany kontroli:

Czyste - brak widocznych zabrudzeń, kurzu, piasku, smug, uciążliwego zapachu, nalotu kamiennego, śniegu, błota itp.

1 x rok

Pomieszczenie biurowe

Komunikacja

SPRZĄTANIE PIĘTRA
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**

***

w razie potrzeby - rozumie się przez to wykonywanie czynności w sytuacji stwierdzenia występowania widocznych 

zabrudzeń - smugi, kurz, piasek, nalot kamienny, uciążliwy zapach, zabrudzenia biologiczne, zabrudzenia fizyczne 

itp.

na bieżąco - rozumie się przez to wykonywanie czynności wielokrotnie w ciągu dnia w celu utrzymania czystości i 

porządku
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Załącznik Nr 2

Serwis nocny

22.00 - 4.00

5

w razie potrzeby **

w razie potrzeby **

-

-

-

-

-

-

codziennie

-

2 x miesiąc

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

-

codziennie

codziennie

codziennie

w razie potrzeby **

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

Czynności w zakresie utrzymania czystości oraz dezynfekcji na Pływalni Osowa

SPRZĄTANIE PODBASENIA

SPRZĄTANIE PARTERU

Wiatrołapy, hol, kasa, WC ogólnodostępne, szatnia, komunikacja

Pomieszczenie ratownika
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-
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codziennie

codziennie

-

2 x tydzień

codziennie

codziennie

2 x tydzień

codziennie

2 x tydzień

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

2 x tydzień

codziennie

codziennie

-

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

Pomieszczenie magazynowo - porządkowe, pomieszczenie porządkowe

Pomieszczenie socjalne

Szatnie
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-

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie
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codziennie

codziennie

codziennie

-

2 x tydzień

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

2 x tydzień

codziennie

codziennie

3 x tydzień

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

Hala basenowa
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codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

-

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

2 x tydzień

2 x tydzień

-

codziennie

codziennie

codziennie

codziennie

-

-

-

-

codziennie

-

-

-

-

urządzenia sanitarne - umywalki, baterie, ustępy, pisuary, prysznice, baterie, kabiny natryskowe

WYKONYWANIE INNYCH CZYNNOŚCI NIECIERPIĄCYCH ZWŁOKI W CELU UTRZYMANIA CZYSTOŚCI, 

ZLECONYCH PRZEZ KIEROWNIKA OBIEKTU I OBSŁUGĘ

Efekt poszczególnych czynności poddawany kontroli:

Czyste - brak widocznych zabrudzeń, kurzu, piasku, smug, uciążliwego zapachu, nalotu kamiennego, śniegu, błota itp.

1 x rok

Pomieszczenie biurowe

Komunikacja

SPRZĄTANIE PIĘTRA
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w razie potrzeby - rozumie się przez to wykonywanie czynności w sytuacji stwierdzenia występowania widocznych 

zabrudzeń - smugi, kurz, piasek, nalot kamienny, uciążliwy zapach, zabrudzenia biologiczne, zabrudzenia fizyczne 

itp.

na bieżąco - rozumie się przez to wykonywanie czynności wielokrotnie w ciągu dnia w celu utrzymania czystości i 

porządku


