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Gdansk, 18.04.2016 r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze projekt remontu pomieszczen zaplecza sanitarno - szatniowego
(czesé Il) przy stadionie pitkarskim MOSIR przy ul. Traugutta w Gdansku zostat
porzgdzony w sposéb zgodny z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT:

mgr. inz. Aleksandra ldziak
upr. nr POM/0041/PWQOS/12
w specjalnosci sanitarnej

SPRAWDZAJACY

mgr. inz. Monika Butkiewicz
upr. nr POM/0041/PWQOS/12
w specjalnosci sanitarnej



OPIS TECHNICZNY
sanitarny do projektu remontu pomieszczen zaplecza sanitarno -
szatniowego (czes¢ ll) przy stadionie pitkarskim MOSIR przy ul.
Traugutta w Gdansku

Podstawa opracowania

° Zlecenie Zamawiajgcego.

° Opis przedmiotu zamowienia - specyfikacja.

° Uzgodnienia z Uzytkownikiem.

° Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw

technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. nr 75 z dnia 15.06.2002 r. poz. 690) z pézniejszymi zmianami.

o Obowigzujgce normy i przepisy zwigzane z tematem opracowania.

1.

Stan istniejacy

Kompleks szatniowy, bedacy przedmiotem opracowania, znajduje sie pod trybunami petno-
wymiarowego boiska pitkarskiego (zajmuje czes¢ przestrzeni pod trybunami). Jest to obiekt
parterowy, niepodpiwniczony. Stadion zlokalizowany jest w srodkowej czesci dziatki nr 673/12.
Budynek, jak i teren, na ktérym stoi, sg w zarzgdzie MOSIR Gdansk.

W kompleksie mieszczg sie szatnie z zapleczem sanitarnym wykorzystywane przez druzyny
sportowe, obecnie uzytkowane przez Lechie Gdansk.

Budynek wyposazony jest w nastepujagce instalacje sanitarne:
wodociggowg zasilang z sieci miejskiej,

C.w.u. zasilang z kottowni,

kanalizacji sanitarnej odprowadzong do kanalizacji sanitarnej miejskiej,
c.0. zasilang z kottowni,

wentylacji mechanicznej

W projekcie przewiduje sie przebudowe instalacji wody i kanalizacji sanitarnej

2. Instalacja wody zimnej, cieptej

2.1 Charakterystyka ogolna

Zrédtem wody dla przebudowywanych pomieszczen bedzie istniejgca instalacja wody w budyn-
ku — gtownie poziomy wody zimnej, cieptej i cyrkulacji prowadzone kanale instalacyjnym, bruz-
dach $ciennych i obudowie.

Przewody rozprowadzajgce wode od wigczen do poszczegdinych przyborow  wykonac¢ jako
nowe z rur stalowych ocynkowanych pojedynczo dla wody zimnej a podwajnie dla wody cieptej
(zmieszanej) lub rur i ksztaltek polietylenowych z wkfadkg aluminiows.
Rury prowadzone beda w bruzdach i obudowach.

Ze wzgledu na zmiane funkcji kilku pomieszczen w zespole oraz korekty w uktadzie Scianek

dziatowych przewiduje sie:

. demontaze

umywalki w pom. 0.10 - podtgczenie wody - pozostawi¢ i zaslepi¢

likwidacja dwéch natryskéw w pom. 0.08 - demontaz podejs¢ wody

demontaz przyboréw sanitarnych w pom. 0.04- podejscia wody zlikwidowac i zaslepic
demontaz basenu - podtgczenia wody pom. 0.06

o montaz

podej$¢ wody zimnej i cieptej do beczek w pom. 0.08



- po zmianie natryskéw w pom. 0.09 - nalezy wymieni¢ baterie na nowe.

2.2 Wykonanie instalacji wody zimnej, cieptej

Do podtgczenia projektowanych przyboréw sanitarnych przewiduje sie wykonanie nowej insta-
lacji wody zimnej i cieptej. Trasy projektowanych przewodéw pokazano na rzutach.

Podejscia do armatury czerpalnej i przyboréw, powinny by¢ umieszczone w zakrytych bruzdach
lub w obudowie. Dla umozliwienia odciecia przeptywu wody do poszczegdlnych grup armatury
czerpalnej, przewiduje sie zamontowanie kurkow kulowych gwintowanych.

2.3 lzolacja cieplna przewodow

Po wykonaniu prob poziomy i piony cieptej i cyrkulacyjnej wody nalezy izolowac.
Grubos¢ otuliny dobra¢ zgodnie z obowigzujgcym Dz.U.nr.201 poz.1238.

Minimalne grubosci warstw izolacji cieplnych przewodéw odniesione do wspétczynnika prze-
wodzenia ciepta A=0,035[W/mK] to:

Dla przewoddw c.w.u. i cyrkulacji stosowac grubosci otuliny:

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce przez 1/2 wymagan z poz. 1-4

sciany lub stropy, skrzyzowania przewodéw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w 1/2 wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi

pomieszczeniami réznych uzytkownikéw

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Dla przewodéw wody zimnej stosowac otuline grubosci 20mm.

Wykonywanie izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych
prob szczelnosci, wykonaniu wymaganego zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni prze-
znaczonych do zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych ro-
bot protokotem odbioru.

Materiaty przeznaczone do wykonywania izolacji cieplnej powinny by¢ suche, czyste i nieusz-
kodzone, a sposéb sktadowania materiatbw na stanowisku pracy powinien wyklucza¢ mozli-
wos$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

Powierzchnia, na ktdrej jest wykonywana izolacja cieplna powinna byé czysta i sucha. Nie do-
puszcza sie wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemia, ce-
mentem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wyschnieta lub uszkodzong po-
wiokg antykorozyjng. Zakonczenia izolacji cieplnej powinny byé zabezpieczone przed uszko-
dzeniem lub zawilgoceniem.

2.4 Ukladanie przewodow

Przewody majg by¢ prowadzone ze spadkiem zapewniajgcym mozliwo$¢ odwodnienia instala-

cji w jednym lub kilku punktach oraz mozliwo$¢ odpowietrzania przez najwyzej potozone punk-

ty czerpalne.

Stosowacé nastepujace zasady przy prowadzeniu instalacji:

- Nie wolno prowadzi¢ przewoddéw wodociggowych i cieptej wody powyzej przewodoéw elek-
trycznych.

- Minimalne odlegtosci przewodéw wody zimnej i cieptej od przewoddw elektrycznych
powinny wynosi¢ 10cm.

— Przewody nalezy mocowaé¢ do elementéw konstrukcji budynkéw za pomocg uchwytoéw lub
wspornikow.



— Podejscia wody zimnej i cieptej majg by¢ dodatkowo mocowane przy punktach poboru
wody.

— W miejscach przejs¢ rurociggbéw przez przegrody budowlane stosowac tuleje ochronne,
przy czym w miejscach tych nie moze by¢ potgczen rur

— Przewody instalacji wody przechodzgce przez przegrode bedaca oddzieleniem p. poz.,
nalezy przeprowadzi¢ w przepustach instalacyjnych dla scian i stropéw wg technologii
HILTI

2.5 Wymagania ogolne dotyczace robot

Instalacja z.w., c.w.u., powinna zapewni¢ obiektowi spetnienia wymagan podstawowych doty-

czacych w szczegdlnosci:

- bezpieczenstwa konstrukcji

bezpieczehstwa pozarowego

bezpieczenstwa uzytkownika

- odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony $rodowiska

- ochrony przed hatasem i drganiami

Instalacje powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem oraz zasadami wiedzy technicznej w

spos6b umozliwiajacy zapewnienie ich prawidtowego uzytkowania, zgodnego z przeznacze-

niem obiektu i zatozeniami projektu budowlanego tych instalacji (przy wzieciu pod uwage prze-

widywanego okresu uzytkowania, oraz we wtasciwym zakresie zgodnego z wymaganiami prze-

pisdbw techniczno - budowlanych dotyczacych warunkéw technicznych uzytkowania obiektow

budowlanych.

3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Ze wzgledu na zmiane funkcji kilku pomieszczen w zespole oraz korekty w uktadzie $cianek
dziatowych przewiduje sie:
e demontaz
- umywalki w pom 0.10 - odptyw do kanalizacji - pozostawi¢ ale za$lepic¢
- likwidacja dwéch natryskéw w pom 0.08 - demontaz odptywu do kanalizacji sanitarnej
- demontaz przyboréw sanitarnych wraz odptywem do kanalizacji w pom. 0.04
- demontaz basenu w pom. 0.06 - demontaz odptywu wody, studzienki z pompkg w posadzce
oraz przewodu ttocznego.
e montaz
- odptywu z beczek w pom. 0.08
- po zmianie natryskow z brodzikami na bezbordzikowe z wyprofilowang posadzka - nalezy
odptywy w posadzce podtgczy¢ do istniejgcych przewodéw w posadzce.
- podtgczy¢ odptyw do kanalizacji sanitarnej dla zlewu w pom, 0.09
- podtgczy¢ wpust podtogowy w pom. 0.09 do instalacji kanalizacji sanitarnej podposadzkowe;j

Scieki z urzadzen sanitarnych przebudowywanych pomieszczen bedg odprowadzane grawita-
cyjnie  w miare mozliwosci do istniejacych przewodow kanalizacji sanitarne;.

Odprowadzenie sciekow z poszczegdlnych projektowanych przyboréw sanitarnych, nastgpi
przy pomocy rur i ksztattek kielichowych PVC o $rednicach @50- @110 tgczonych na uszczelki
gumowe. Mocowanie przewoddw ks do $cian i sufitbw obejmami wg rozwigzan systemowych
producenta rur.

Przewody kanalizacyjne biegngce nad i pod posadzkg umiesci¢ w zakrytych bruzdach lub w
obudowie.
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INFORMACJA BIOZ

Strona tytutowa
Czesc opisowa:
1.0 Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego.

2.0 Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

3.0 Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga

stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.0 Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozehn wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystgpienia.

5.0 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed

przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.

6.0 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybkg ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen.

Opracowat:

mgr inz. Aleksandra Idziak

upr. nr 538/Gd/94




CZESC OPISOWA BIOZ:

1.0  Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego

Wykonanie rob6t zgodnie z czescig rysunkowg

Wykonanie robét zwigzanych z budowg instalacji sanitarnych.

Wykonanie préb na cisnienie, montaz urzagdzen,

Wykonanie zabezpieczen antykorozyjnych.

Prace ogolnobudowlane zwigzane przejsciami przez przegrody budowlane.

2.0 Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Budynek dla ktérego wykonywane beda instalacje to budynek istniejacy wolnostojacy.

3.0 Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Nie przewiduje sie dodatkowych elementéw zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4.0 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia.

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t budowlanych:

Upadek pracownika z wysokosci — prace wykonywane na powierzchni znajdujacej sie na
wysokos$ci co najmniej 1m. nad poziomem podtogi, lub ziemi (podczas pracy na rusztowaniach lub
drabinach)

Porazenie pradem (przy uszkodzeniu mechanicznym przewoddw, lub postepowaniu pracownika
niezgodnym z zasadami BHP)

Uderzenie postronnej osoby spadajgcym przedmiotem (podczas prac na wysokosci)

Teren budowy lub robét powinien by¢ skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.

5.0 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych

NADZOR

Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany.

PRACOWNICY

Pracownicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie.

Wszyscy pracownicy powinni mie¢ kwalifikacje, przeszkolenie i uprawnienia stosownie do
charakteru wykonywanej pracy. Na miejscu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do
statego korzystania aktualne instrukcje BHP. Pracownicy powinni przej$¢ przeszkolenie ogélne
przeszkolenie z zakresu BHP. w szczeg6lnosci w zakresu Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 6 lutego 2003 r.,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania roboét
budowlanych” oraz z zakresu Obwieszczenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 28 sierpnia 2003r. ,w sprawie ogolnych przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy.”
Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni stanowiskowo w zakresie BHP, w tym ze znajomosci obstugi
urzgdzen, z ktorych korzystajg, w zakresie postepowania w wypadku powstania zagrozenia, w
zakresie stosowania $rodkédw ochrony indywidualnej oraz w zakresie wykonywania robot
szczegOlnie niebezpiecznych.

WYKONAWCA

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania rob6t budowlanych jest obowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w zakresie



wykonywanych przez nich roboét. Instruktaz pracownikéw powinien obejmowac¢ w szczegdlnosci
imienny podziat pracy, kolejnos¢ wykonywania zadan, wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy poszczegblnych czynnosciach.

W przypadku zaistnienia zagrozenia nalezy niezwtocznie zaprzesta¢ wykonywania robét i usngé
przyczyne zagrozenia.!

6.0 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem i miedzy innymi zgodnie z: Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. ,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdét budowlanych” Obwieszczeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003r. ,w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy”, Ustawg z dnia 26 czerwca 1974r. ,Kodeks Pracy” ze zmianami w szczegdlnosci:

Miejsce budowy powinno by¢ wyposazone w sprzet przeciwpozarowy, zgodnie z przepisami.
Sktadowanie urzadzen i materiatdw powinno odbywac sie w sposéb nieutrudniajgcy ewakuacji w
przypadku wystgpienia zagrozenia.

Nalezy wydzieli¢, oznaczyc¢ i zabezpieczy¢ strefy niebezpieczne, miejsca niebezpieczne, w ktorych
wystepuje zagrozenie dla pracownikéw, powinny by¢ oznakowane widocznymi barwami lub
znakami bezpieczenstwa zgodnie z wymaganiami.

Na terenie budowy nalezy przewidzie¢ miejsce do przechowywania apteczki i sprzetu medycznego
pierwszej pomocy. Na terenie budowy powinna znajdowac sie dokumentacja projektowa.

SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ | ZBIOROWEJ

Przy wykonywaniu robét tego wymagajacych pracownicy powinni korzysta¢ z specjalistycznych
srodkéw ochrony indywidualnej. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej
obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce na terenie budowy.

Szczegotowe zasady stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej, omdéwione sg min. W
obwieszczeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej ,w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.”

Srodki ochrony zbiorowej nalezy stosowaé zgodnie z przepisami, min. do zabezpieczen stanowisk
na wysokosci przed upadkiem z wysokosci, w szczegd6lnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa.

PRZYGOTOWANIE TERENU BUDOWY.

Nalezy wykonac¢ przed rozpoczeciem robot w zakresie:

Ogrodzenie terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych

Wykonania wyjsc¢ i przejs¢ dla pieszych

Doprowadzenie energii elektryczne;.

Urzadzenia pomieszczen sanitarno — higienicznych

Zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego

Zapewnienia wtasciwej wentylaciji

Zapewnienia tgcznosci telefonicznej

Urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb postronnych. Wszystkie prace
instalacyjne nalezy wykonac¢ zgodnie z projekiem w razie niejasnosci nalezy skontaktowac sie z
projektantem.

© N ok DD~



CZESC RYSUNKOWA

ZAWARTOSC OPRACOWANIA:
S-1. Rzut parteru - instalacje wod-kan

skala 1: 100
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DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE

Uprawnienia projektanta

Zaswiadczenia przynaleznosci do Izb branzowych projektanta
Uprawnienia sprawdzajgcego

Zaswiadczenia przynaleznosci do 1zb branzowych sprawdzajgcego
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